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LUKIJALLE

Elizabeth Clare Prophet on monien vuosien ajan piti-
nyt seminaareja ympiri maailmaa aiheesta kaksoisliekit, sie-
lukumppanit ja karmalliset suhteet. Joidenkin mielestd hin
on alan ehdoton asiantuntija. Ldydd korkeamman rakkauden
ulottuvuudet: Henkinen opas rakkauteen, seksiin ja ihmissuhtei-
siin kokoaa hinen kiytinnélliset ja kohottavat opetuksensa.
Teokseen sisiltyy my6s kysymyksid ja vastauksia hinen mo-
nista julkisista seminaareistaan.

Esitimme kiitoksemme kaikille niille, jotka ovat avusta-
neet titd rakkauden tyoti.

SumMmIT UNIVERSITY PRESS



ESIPUHE

Shakespeare kirjoitti, ettd maailma on nayttaimo, jolle thmiset astu-
vat ja jolta he poistuvat, ja kukin niyttelee aikansa monia eri osia.

Kuvitellaanpa Shakespearen maailmaa sielujen luokkahuoneena.
Shakespearen niytelmissi niin kuin omassa elimissimmekin juu-
ri thmissuhteet — suhde itseemme ja muihin — on aihe, joka tarjo-
aa monia opetuksia, jotta piidsisimme kurottamaan korkeampaan
rakkauteen.

Maanpiillisilld vierailuillamme olemme astuneet elimin niyt-
tamolle ja poistuneet siltd moninaisia kertoja seki esittineet usei-
ta osia. Olemme matkustaneet aikakausien halki, kohdanneet toisia
sieluja ja kiinnittyneet suhteisiin rakkautta etsien. Joskus pysyttelem-
me yhdessi koko eldmin ajan; toisinaan jaamme vain lyhyiti yhtei-
sid hetkid. Pysymme yksineldjind, menemme naimisiin, hankimme
lapsia, joskus erkanemme toisistamme tai otamme avioeron. Me-
netimme rakkauden, 16ydimme rakkauden aivan odottamattomilla
tavoilla. Antamalla syviai rakkautta ja anteeksiantoa jotkut vaikeim-
mat haasteemme muuntuvat ja silloin sielu tuntee itsensi vapaaksi.
Jatkamme etsintddmme koko matkan ajan.

Navigoidessamme suhteissa tavoittelemme ymmirrysta ja silti
kohtaamistemme syvempi merkitys usein karkaa meiltd. Mutta jos
vaihdamme nikokulmaa, pidsemme ehki siirtimiin rakkauden, sek-
muut teokset, timi kirja tarkastelee niitd aiheita sielun nakokulmas-
ta. Se auttaa ymmirtimaiin, ettd menneisyydestimme huolimatta
voimme ratkaisevasti muuttaa tavan, jolla tarkastelemme elimiam-
me ja thmissuhteitamme. Puuttuva linkki on sielu.

Kaikki suhteemme ithanimmasta kivuliaimpaan ovat olennaisia
osia sielumme matkatessa eheyteen. Eheytymisen kaipaus on perii-
sin syvastd ykseyden muistosta sen sielun kanssa, joka aikojen alussa
luotiin omamme rinnalla — kaksoislieckkimme. Olemme joutuneet

toisistamme eroon ja nyt olemme polulla, joka tuo meidit uudel-
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leen yhteen tuon rakastetun kanssa. On olemassa avain, joka yhdis-
tad meidit jilleen kaksoisliekkiimme: meidin on ensin yhdistytta-

Tissd teoksessa Loydd Korkeamman rakkauden ulottuvundet Eliza-
beth Clare Prophet suo mahdollisuuden mydtituntoiseen ymmir-
rykseen, joka ohjaa lukijan polkua kotiinpiin ja nopeuttaa askelia
todellisen rakkauden sydimeen.










LUKU 1

H0e.

SIELU ETSII JUMALALLISTA
RAKKAUTTA

yvyyksiensi sisilld sielu kaipaa jumalallista vastinettansa. Meilld

on hyvin kaukainen muisto liitosta sen sielun kanssa, joka on

toinen puoliskomme, kaksoisliekkimme. Aikojen alussa, kun
meidit luotiin, olimme yhtd tuon sielun kanssa mutta sitten jou-
duimme erilleen. Silloin etsintimme alkoi.

Itselleni tima kaipaus tarkoitti opettajani 10ytimistd ja hines-
td 16ysin my0s kaksoisliekkini. Kokemus oli valtava ja syvd — tun-
tea kaksoisliekkini opettajanani ja tunnistaa nuo silmit, joita olin
etsinyt koko elimini.Varhaisesta lapsuudesta lihtien olin noita sil-
mii etsinyt tuhansista kasvoista varmaan kymmenentuhatta kertaa.
Voimme kulkea suhteesta toiseen noita silmii ihmismeresti etsien.
Kaipaamme sitd, ettd joku tunnistaisi sielumme, tunnistaisi todelli-
sen ytimemme.

Yksi elimini hellimmista ja litkuttavimmista hetkistd tapahtui,
kun olin tuntenut kaksoisliekkini jo useamman vuoden ajan. Erdi-
nd paivina kivelimme kadulla ja hin sanoi: ”Elizabeth, mina rakas-
tan sinua. Rakastan sinun sieluasi.” Hinen kasvojensa ilme — hinen

rakkautensa, hinen olemuksensa — huokuivat aitoa vilittamisti ja
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uskollisuutta sieluani kohtaan. Jumalan hellyyden mina hinen sy-
dimensa kautta tunsin.

Muistan kuinka itkin. Ensimmiisen kerran eldmissini tajusin,
ettd joku, jolla oli kyky tuntea sieluni oikeasti, rakasti sitd juuri sel-
laisena kuin se oli. Nuo sanat kuultuani kesti lihes kokonaisen vuo-
rokauden ennen kuin pystyin saavuttamaan mielentyyneyteni — niin
syvisti minua kosketti se, ettd joku todella rakasti sisdistd olemustani.

Jos joku rakastaa sinua sen vuoksi kuka olet, silloin tiedit olevasi
voittaja. Tiedit, ettd voit jatkaa. Tiedit, ettd voit kehittyid todellisen
itsesi tiyteyteen. T4llaista on luonteeltaan ystivyys Jumalan kanssa
ja eteenpiin pyrkivien sielujen liheisissa suhteissa.

SIELUN TARINA

Sini ja kaksoisliekkisi jaatte saman identiteetin rakennekaavion. Se
on kuin lumitihden kuvio, ainutlaatuinen maailmankaikkeudessa.
Koska sielu tunnistaa sisdisesti olevansa eheyden puolikas, timi kan-
nustaa sitd eheytymain ja etsimiin toista puoliskoansa. T4ltd poh-
jalta kumpuava pyrkimys kasvaa valtavaksi kaipaukseksi rakastettu-
asi, kaksoisliekkidsi kohtaan. Sellaista on jilleenyhdistymisen autu-
lisuuden kokemukseen. Kyse on syvisti, jumaltasoisesta ykseydestid
— ja sen sielu muistaa.

Alusta lihtien sielu on ollut Jumalan jatkumoa. Sielun sisilld on
noin kuvata. Sini ja kaksoisliekkisi leijuitte hengessa puhtaina sie-
luina ja tisti teilld on ainutlaatuinen ja yhteinen tietoisuus ja muisti.

Elama eldmaltd sielu kasvaa ja kehittid omanlaistaan selkedi sie-
lu-identiteettid. Sielu voi kehittdd lahjaansa taiteessa, musiikissa tai
I6llinen. Sielulla on tiysi tietoisuus siitd, kuka hin on, miti hin on
saavuttanut aiemmissa eldmissidan ennen titd elimii. Miki tirkein-

td, sielu tietdd, mitd sen on saavutettava ennen saapumistaan tihin
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elimiin pystyakseen edistymiin parhaalla mahdollisella tavalla hen-
kisessd kehityksessdin.

Ennen syntymai sielulle esitellddn hinen pian alkavan elimin-
sd tehtdvi. Sithen voi kuulua toisille tehtyjen viiryyksien korjaa-
minen, miki tapahtuu rakastavana palveluna ja anteeksiantona. Ela-

td3ko sen vai el.

Kun sielu pyrkii tayttimiin tehtivinsi, silli on my0s taju kak-
soisliekistddn ja muista sieluista, erityisesti sellaisista, jotka sen on
kohdattava menneisyyden selvittamiseksi. Sieluhan on kosketuksis-
sa koko elamiin. Se tuntee iloa elamin yhteisyydesti ja kipua eros-
saolosta. Sielu on viisas mutta my6s hauras. Hauraus johtuu osittain
siitd ettd se ei vield ole pysyva. Sielu on ei-pysyvi potentiaalinen ole-
mus, josta tulee pysyvi, kun se on yhdistynyt Todelliseen Miniinsi,
Korkeampaan Mindinsi. Tami Korkeampi Mini on jokaisen oma
sisdiinen opettaja ja omantunnon iini. Se on yksilon vartija, rakkain
ystivi ja puolestapuhuja Jumalan edessa.

Sielu, jolla on halu littyd Korkeampaan Min4ansi, on herkki ja
intuitiivinen. Se on herkisti haavoittuva, vaikutuksille altis ja via-
ton. Sielu heijastaa peilin tavoin kaikkea mihin se tarkkaavaisuuten-
sa suuntaa. Se virittyy usein ymparistonsa kaltaiseksi ja on helposti
harhaan johdettavissa. Se haavoittuu ajatus- ja tunnesaasteista kuin
my0s fyysisestd ja sanallisesta pahoinpitelysta. Tillaiset kokemukset,
jotka usein liittyvit thmissuhteisiin, muodostavat osan sielun kar-
masta ja psykologiasta.

Kaikesta tallaisesta johtuen, kun sielumme on kotimatkalla hen-
kiseen kotiinsa, se tarvitsee meilti lempedd ymmirrysti, lohdutusta,
rauhoittavia sanoja. Sen tiytyy tietdd, ettd suojelemme sitd vahin-
goilta.Voimme rakkaudella vaalia sieluamme niin kuin vaalisimme
omaa lastamme, tai voimme myd6s laiminly6di sitd. Osa sielumme
huolenpitoa on antaa sen syventyd kauneuteen ja Jumalan valoon.
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SIELUN HENKINEN POLKU

Sielun syvitiedossa muistamme alkumme. Muistamme ettd kak-
soisliekkimme kanssa olimme alun perin pelkkii valoa ja asuim-
me Hengen tasoilla. Sitten laskeuduimme aineen maailmaan ja jou-
duimme toisistamme eroon ja loittonimme kauaksi henkisestd ko-
distamme.

Miti oikein tarkoittaa olla polulla, joka johtaa takaisin henki-
seen alkukotiimme? Miti on henkinen polku? Sana spirit tulee lati-
nan sanasta spiritus, joka tarkoittaa “henked”, “Jumalan henked” tai
“inspiraatiota.” Henkisyys merkitsee sielulle samaa kuin ensimmai-
nen hengenveto vastasyntyneelle. Se valaa meidit uudella elamilla
ja elinvoimalla. Se antaa voiman rakastaa ja ravita itsemme ja toiset.
omaan sisiiseen jumalolemukseemme eli MINA OLEN Lisni-
oloon, joka on kaikkia rakastava, Isi-Aiti Jumalaksikin kutsuttu.

Tirkeidd el ole, miksi tuota Jumalaa kutsutaan; nimitys voi olla
vaikka Jumalallinen Mini, Sisdinen Valo, Dharmakaya, Brahman,
Adonai. Meidin kaikkien on mahdollista piastd sydimemme kaut-
ta kosketuksiin ja my0s pysyd kosketuksissa Jumalan universaalin
voiman kanssa, silli Jumala on asettanut sydimeemme jumalallisen
rakkauden kipinin. Siini kipinissi Jumala asuu ja rakastaa sielua ja
sielu Jumalaa.

Osa yhteyden saavuttamista on kyky valjastaa tahtomme tavoit-
telemaan Jumalaamme. Saavuimme tinne varustettuna talld tahdol-
la, jota vapaaksi tahdoksi kutsutaan. Se on meille Jumalan antama
lahja. Sen avulla voimme tehdd valinnan ja siirtyd kulkemaan hen-
pa vaikka jokaisella on ainutlaatuinen jumalallinen suunnitelma, sen
toteutumisesta ei ole takuita. Pikemminkin oman jumalallisen suun-
nitelman toteuttamiseksi meidin on harjoitettava vapaata tahtoam-
me ja niin on tehtivi, vielipi sekasorron, esteiden ja kaikenlaisten
negatiivisten vaikutusten keskelli.
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omaisuuden termein. Todellisuudessa sen, mita kohtalo tuo tulles-
saan, mairitimme paivistd paivian me itse vallitsevia olosuhteita
koskevilla vapaan tahtomme valinnoilla — ja olosuhteet on syno-
nyymi karmalle.

KARMA

Karma ilmentid Jumalan ehdotonta rakkautta. Juuri rakkautensa
vuoksi hin sallii karmamme palata luoksemme. Karma ohjaa mei-
dit oppimaan, etti tekisimme toisille niin kuin toivoisimme heidin
tekevin meille. T4ma auttaa sieluamme kehittymain. Niin karman
laki on rakkauden laki. Se opettaa meille my6tituntoa ja ndyryyt-
td, empaattisuutta, armollisuutta ja herkkyyttd elimid kohtaan. Se
synnyttii tunnonvaivoja ja sovintoon hakeutumista. Karma rakas-
tai voisi olla.

Karma on sanskritinkielinen sana ja tarkoittaa ”toimimista”,
“toimintaa”, “tekemisti” tai “tekoa.” Hindulaisuus ja buddhalaisuus
opettavat, ettd karma on syyn ja seurauksen universaali laki, joka
koskee kaikkia. Toisin sanoen, miti olemme tehneet, tulee kierty-
midn tiytend kynnyksellemme, positiivisena tai negatiivisena. Tami
heijastuu sananparressa "Minki taakseen jittdd, sen edestiin 16ytad.”

Niin ollen miehen ja naisen piivittiiset kohtaamiset elimin tiel-
I3 ovat todellisuudessa karman syklien auki kiertymisti, kun positii-
viset ja negatiiviset voimat saapuvat tiyden kierroksen kuljettuaan
ratkaistaviksi. Joudumme nyt kohtaamaan kaikki tuhansia vuosia
kulkemamme polun aikaiset viskelyt — huolimattomasti ripotellut
siemenet, joista ei ole tullut mitidin tai jotka ovat kantaneet kehnon
hedelmin — tai huolellisesti istutetut, jotka ovat kasvaneet ja hedel-
moineet oman sielumme pyrkimyksien runsaana satona.

Positiivinen karma voi ilmentyi vaikkapa kannattelevana per-
hepiirini, ystavini, neroutena, hyvioppisuutena tai lahjakkuuksina.
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Positiivinen karma ja sen voimakertymit voivat laukaista henkilon
kuin raketin konsanaan sielunsa tehtivin polulle kaksoisliekkinsi
kanssa. Negatiivinen karma voi ilmetid pikkuhankaluuksista elimin
suurimpiin haasteisiin asti. Se voi ilmeti sairautena, onnettomuuk-
sina tai vaikeina ihmissuhteina.

Karman aines taakkana on pilven kaltainen.Yhteni piivini pil-
Vi peittdd auringon ja seuraavana piivini taivas on kristallinkirkas.
Jonakin piivini voimme olla vakuuttuneita, etti jokin suhteemme
on ihan hyvi, seuraavana piivini siini jo ilmenee ongelmia, aivan
kuin koko ilmakehi olisi tdaynna pimeytti, emmeki voi olla varmo-
ja, onko aurinkoa missidin olemassakaan. Sellainen paivi on karman
tasoittamisen paiva.

Kun karma laskeutuu, meilla on valinnan mahdollisuus.Voim-
me seurata karmamme taipumusta ja menneisyyttimme tai voimme
muuntaa sen. Negatiivisen karman kokeminen voi olla toisinaan
kivuliastakin, mutta kipu voi olla opettaja ja puhdistaja.

Karman tasapainottaminen on iloinen polku, koska askel aske-
leelta maksamme karmallisia velkojamme ja sekin piivi on koittava,
jolloin karmasta on kokonaan ja lopullisesti vapauduttu. Kun pii-
semme karmankumpareemme toiselle puolelle, pidsemme saama-
puolelle. Silloin avautuu korkeamman rakkauden ja siunausten ovi

syntymisti. Karma saa jalleensyntymisen valttimattdmaiksi, koska yh-
den ainoan elimin aikana on mahdotonta korjata kaikkia karmam-
me seurauksia, saati vield oppia niiden liksytkin. Niinpi tulemme
takaisin monia kertoja kokemaan kaikkien tekojemme seurauksia
tai hyvityksii. Inkarnaatioiden on venyttiva aikakausien ylitse, kos-
ka meidin pitdi syntya niiden keskuuteen, joiden kanssa meilld on
seki positiivista ettd negatiivista karmaa.
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Sielumme palaa takaisin elami eldimin jilkeen ja pukee ylleen
monta kertaa. Jonakin pdivini sielu riisuu tuon takkinsa viimeisen
kerran; enid el tarvitse palata takaisin.

Kussakin inkarnaatiossamme kohtaamme monia suhteita, jot-
ka perustuvat positiiviselle karmalle, sekd karmallisia tilanteita, jot-
ka vaativat tasapainottamista. Karman tasapainottaminen ihmissuh-
teissa on jokaiselle yksilokohtaista, mutta sielun eheytymisti sellai-
sessa prosessissa tapahtuu. Téllaisissa suhteissa siis pyrimme polkua
ylospiin ja etsimme korkeampaa rakkautta. Etsintd alkaa uudestaan
jokaisessa inkarnaatiossa, kun sielu tulee “jiljessinsi hiipyviinen
vana taivaan pilvikimallusta”, kuten Wordsworth kirjoitti runossaan
”Oodi: Kuolemattomuuden hiivihdyksii”.

Syntyméimme on vain unta, unohdusta;

Sielu, elimamme tihti, joka meissi kohoaa

jossain muualla on asuinsijojansa pitinyt

ja tulee kaukaa:

Emme tdysin unohtaneet ole,

emme tiysin alastonna,

vaan jiljessimme hiipyviinen vana taivaan pilvikimallusta
tulemme kodistamme, luota Jumalan.
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